Nieuwe techniek zorgt voor meer
functionaliteiten van handprotheses
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Luchidf“kgeng Onderzoekers hebben een nieuwe techniek gevonden waardoor mensen met
een handprothese meerdere objecten tegelijk kunnen oppakken. Dit biedt
mogelijkheden voor meer functionaliteiten van handprotheses in de toekomst.

Het voelen van aanraking is heel belangrijk voor een goede controle van de
menselijke hand. Doordat wij voelen wat we aanraken en wij onze vingers
allemaal apart kunnen gebruiken, kunnen wij meerdere dingen tegelijk
vastpakken of verplaatsen.

Met prothetische handen kan je niet voelen en vaak kan je maar één
grijpbeweging per keer maken, ondanks dat het technisch wel mogelijk is om
alle vingers apart aan te sturen.

Daar lijkt verandering in te komen. Een groep onderzoekers heeft een
nieuwe, niet-invasieve techniek gevonden om haptische feedback, een
gevoel van aanraking, te geven bij een prothetische hand.

De onderzoekers hebben dit voor elkaar gekregen door luchtdruksensoren
op meerdere vingers van de prothetische hand te plaatsen en een armband
met acht opblaasbare kamers, soort ballonnetjes, op de arm te plaatsen.

Deze opblaasbare kamers kunnen de trillingen en druk van de sensoren op
de vingers doorgeven. Hierdoor kan je voelen hoe hard je het voorwerp
vastpakt en kan je zelfs voorwerpen oppakken zonder te kijken, iets dat
niet lukt zonder deze haptische feedback.
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De onderzoekers zorgden er ook voor dat de hand meer dan één
grijpbeweging per keer kan maken.

Hiervoor plaatsen ze vier elektrodes, in plaats van de gebruikelijke twee
elektrodes, op de spieren in de arm. Daardoor zijn er twee manieren van
aansturing voor het openen en sluiten van de hand en kan de hand ook twee
bewegingen tegelijk maken. Nu kon in het voorbeeld van de onderzoekers
de hand een bal oppakken met de duim, wijs- en middelvinger. Door een
blokje met de ringvinger en pink vast te klemmen tegen de hand, kon dat
blokje tegelijk met de bal opgetild worden.

Toekomst

Nu bewezen is dat het mogelijk is om meerdere grepen met één hand te
kunnen maken en dat de hand feedback kan geven, kunnen protheses in de
toekomst veel meer functionaliteiten krijgen. En dat is goed nieuws, want dit
betekent dat mensen met een arm- en handprothese ook gitarist of chirurg
kunnen worden: beroepen die nu nog niet mogelijk zijn voor mensen zonder
hand(en).
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